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Календарно-тематический план 

подготовки водителей транспортных средств категории «А» 

	д
е
н
ь
	Основы законодательства в сфере дорожного движения
	часы
	Устройство
 и техническое обслуживание транспортных средств
	часы
	Основы
 безопасного управления транспортным средством
	часы
	Первая помощь
	часы

	1
	Введение. Обзор законодательных актов
	2
	Т.1 Общее устройство ТС. Назначение и классификация. Краткие технические характеристики ТС. Т.2 Общее устройство и работа двигателей. Виды, назначение и принцип работы двигателей и механизмов 
	1 

1

	
	
	
	

	2
	Т.1 ПДД. Общие положения. Основные понятия и термины. Обязанности водителей, пешеходов и пассажиров.
	2
	
	
	
	
	Т.1 Порядок оказания помощи пострадавшим в ДТП. Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи. Оказание первой психологической помощи пострадавшим в ДТП.
	2

	3
	Т.3 Дорожные знаки. Значение дорожных знаков. Требование и расстановка знаков.
Т.3 Классификация дорожных знаков. Предупреждающие знаки. Знаки приоритета. Запрещающие знаки. 
	2
2
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	Т.1 Психологические основы деятельности водителя. Обработка информации, воспринимаемой водителем.
	2
	Т 2. Правила осмотра пострадавшего при отсутствии сознания, остановке дыхания и кровообрашения

	2

	5
	Т.2 Обязанности участников дорожного движения, остановка и стоянка ТС. Обязанности водителей по обеспечению безопасности движения.
 
	2 


	
	
	
	
	Т.2 Практические занятия  по Т.2
	2

	6
	
	
	Т.3 Общее устройство и назначение трансмиссии. Схемы трансмиссий. Сцепление. Назначение, типы, особенности эксплуатации КПП. 

Т.4 Кузов и ходовая часть. Типы кузовов. Виды подвесок. Устройство мотоциклетных колес и шин. Крепление колес. Маркировка шин.   
  
	1 

1
	Т.2 Основы саморегуляции психических состояний в процессе управления транспортным средством. Профилактика утомления. Нормализация психических состояний во время стресса.   
	2
	
	

	7
	
	
	Т.5 Тормозная система. Назначение, виды, принцип действия и схемы тормозных систем. Тормозные жидкости, их свойства, маркировка.
	2
	Т.3  Основы бесконфликтного взаимодействия участников дорожного движения. Понятия конфликта. Источники и причины конфликта.    
	2
	
	

	8
	Практические занятия по темам 2-3
	1
	Т.6 Источники и потребители электрической энергии. Типы аккумуляторных батарей. Назначение и работа генератора, стартера, система зажигания.    
	1
	
	
	Т 3. Средства первой помощи. Первая помощь при кровотечении и травмах  
	2

	9
	
	
	
	
	Т.1 Дорожное движение, цели и задачи управления ТС, Показатели качества управления ТС
	2
	Т.3 Практическое занятие
	2

	10
	Т.3 Предписывающие знаки. Знаки особых предписаний. Информационные знаки. Знаки сервиса. Знаки дополнительной информации (таблички  

Т.4 Дорожная разметка и ее характеристики. Горизонтальная и вертикальная дорожные разметки.)

	2
	
	
	Психологический практикум
	2
	
	2

	11
	Т.5 Порядок движения, предупредительные сигналы и их назначение; Скорость движения. Обгон. Встречный разъезд, Приоритет маршрутных ТС.
	2
	 
	
	Психологический практикум 
	2
	
	

	12
	Т.5 Начало движения
 перестроение, движение на дорогах с разной шириной, подъем, встречный разъезд на подъемах, Ответственность водителей за нарушение порядка движения ТС.
	2
	
	
	Т 2.Профессиональная надежность, действия водителя в нештатных ситуациях. Условия потери устойчивости ТС. Влияние скорости на безаварийность.
	2
	
	

	13
	Т.6 Остановка и стоянка ТС. Способы постановки ТС. Проезд перекрестков. Регулируемые перекрестки. Порядок и очередность движения
	2
	
	
	Т.3 Силы, действующие на ТС в различных условиях. Сила сцепления. Силы и моменты действующие на ТС при торможении, криволинейном движении.
	2
	
	

	14
	 Практические занятия по темам 4-6
	3
	Т.7 Виды и периодичность технического обслуживания ТС.  Проверка технического состояния перед выездом.
	1
	
	
	
	

	15
	Т.7 Регулирование дорожного движения. Средства регулирования. Значение сигналов регулировщика для ТС 

	2
	
	
	Т.4 Дорожные условия и безопасность движения- отчего зависят и способы их выполнения
	2
	
	

	16
	Т.8 Проезд перекрестков.
Нерегулируемые перекрестки. Порядок движения. Очередность проезда.

	2
	
	
	Т 5. Техника управления транспортным средством. Назначение органов управления, приборов и индикаторов. Техника руления. Техника экстренного торможения.
	2
	
	

	17
	Практическое занятие по темам 6-8.
	4
	
	
	
	
	
	

	18
	Т.8 Особые условия движения. Движение по автомагистрали. Движение в жилых зонах. Буксировка. Учебная езда.   
	2
	Т.8 Проверка уровня масла, тормозной жидкости, давление воздуха в шинах, состояние аккумуляторной батареи.
	2
	
	
	
	

	19
	Т.9 Проезд пешеходных переходов, остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов. Правила остановки ТС перед переездом. Запрещения, действующие на ж/д переезде 
	2
	Т.8 Неисправности при которых запрещено движение ТС и их устранение

	2
	
	
	
	

	20
	Т.10 Порядок использования внешних световых приборов и звуковых сигналов. Обозначение ТС в ночное время. 


	2
	 
	
	Т.6 Законодательство о перевозке грузовых и пассажирских перевозок. Система управления и регулирования автотранспортной деятельности
	2

	
	

	21
	
	
	 
	
	Т.7 Особенности проезда не регулируемых перекрестков. Безопасность пешеходов и велосипедистов, безопасная перевозка пассажиров. 
	2
	Т.4 Оказание первой помощи при ожогах, переохлаждении, отравлении. Оптимальное положение тела. Передача пострадавшего скорой помощи 

	2

	22
	Т.11 Перевозка людей и грузов. Скорость движения. Обозначение перевозимого груза Проезд пешеходных переходов, остановок маршрутных транспортных средств и железнодорожных переездов. Правила остановки ТС перед переездом. Запрещения, действующие на ж/д переезде. Буксировка
	1
	
	
	Решение ситуационных задач 
	2
	Решение ситуационных задач

	1



	23
	Т.13 Приемы управления транспортным средством. Подготовка мотоцикла к выезду.
	2
	
	
	Т.8 Правила и нормы охраны труда, техника безопасности и противопожарная защита на транспорте.
	2
	.
	

	24
	Т.12  Управление транспортного средства в штатных ситуациях, действие водителя в транспортном потоке, выбор скорости и расположение мотоцикла на проезжей части
	2

	
	
	 Т.9 Перевозка грузов, крупногабаритных грузов. Техника безопасности при перевозке не габаритных грузов.
Т.10 Предельно-допустимая масса перевозки грузов. Особенности перевозки отдельных грузов.

	1
1
	
	

	25
	Т.13 Перекресток, пешеходный переход, железнодорожный переезд, меры предосторожности при движении.
	2
	
	
	Т.11 Общее положение перевозки пассажиров. Требования к безопасной перевозке пассажиров.
	2

	
	1

	26
	Т.14 Управление транспортного средства в нештатных ситуациях, действие водителя в транспортном потоке, Действия водителя при отказе тормозов. Разрыве шины. Угрозе столкновения.
	2
	
	
	Т.12  Общение, барьеры в межличностных общениях. Общения в условиях конфликта.                    Психологический практикум
	2


	
	

	27
	Решение ситуационных задач

	2
	
	
	
	
	Решение ситуационных задач

	2

	28
	Решение ситуационных задач

	2
	
	
	Психологический практикум
	2
	
	

	29
	Т.1  Порядок прохождения техосмотра. Страхование гражданской ответственности владельцев ТС. Обзор законодательных актов.
Практическое занятие по темам 9-12
	1 

1
	
	
	
	
	
	

	30
	Консультация
	1
	Консультация
	1
	Консультация
	1
	ЭКЗАМЕН
	1


Всего часов –118 из них:

Основы законодательства в сфере дорожного движения   – 48 часов                                           
Устройство и техническое обслуживание ТС             - 12 часов

Основы безопасного управления ТС                     - 39 часов 

Первая помощь                                        – 16 часа  
Консультации по предметам                            -  3 час

________________________________________

Вождение автомобиля                                  - 18 часов (проводится вне сетки учебного времени)

Экзамен по вождению                                  - 1 час (проводится за счет часов, отведенных на вождение)                                                           
